
DORN Aufbaukurs mit Helmuth Koch 
  

   

 

Einladung zum Tageskurs 
Samstag 
21. November 2026                                                                                                    

 

von 10 bis 18 Uhr  

79801 Hohentengen  

 HELMUTH KOCH Heilpraktiker / DORN–Ausbilder / Fachbuchautor 
Seminarleiter seit 1990 

 
    

 Für jeden, der DORN erlernt hat. Für jene, die eine Auffrischung oder 
Vertiefung haben möchten und noch sicherer werden wollen in der 
Anwendung der DORN-Methode – einfach und wirksam - praxisnah.  

 

 o Häufig sind es die kleinen Feinheiten, wie gefühlt und gedrückt wird, ob die  
DORN-Anwendung ein sofortiger Erfolg ist. Es werden die Handgriffe der  
Halswirbel- und Schulterbehandlung demonstriert und in der Gruppe geübt.  
Die Kontrolle und – Korrektur des Beckens, sowie die Kreuzbein- und  
Lendenwirbel–Behandlung werden in in allen Variationen vorgemacht & geübt.  
Die wichtigen  Selbsthilfe - Übungen werden trainiert. Natürlich werden Fragen 
beantwortet und Mut gemacht, DORN gefühlvoll und beherzt einzusetzen.  
 

 

 • Weitere Themen:  
Die Haupt-Meridiane der Akupunktur-Lehre geben in Verbindung zu  
DORNein neues Verstehen zu den Schmerzzonen & „Fernschmerz“  
und der möglichen Zuordnung zu Wirbel und Gelenke aufgezeigt.  

o Die Baby- & Kleinkinder DORN-Behandlung wird demonstiert.  
o In diesem Kurs wird ein neues Verständnis zu Schmerz  

aufgezeigt und im Vortrag mit Bildern praxisnah erläutert.   

 

 

Bitte mitbringen  Decke bzw. Unterlage, zwei Handtücher, bequeme Kleidung 
Seminarbeitrag  EURO 200.- Kursunterlagen + Zertifikat (7 Std. Theorie & Praxis)  

inkl. der Broschüre zur Babybehandlung, das Heft zum Thema 
Schmerz, Plakat und Arbeitsheft zu DORN & Meridiane  
 

Seminarleiter 
& Seminarort             

 Helmuth Koch, Heilpraktiker, Lehrer für die DORN-Methode 
79801 Hohentengen, Kirchstrasse 9 

Anmeldung 
& EMail           

 
 

Helmuth Koch / Tel. 0049 (0) 7742 978 00 28 

  helmuth.koch@dorn-hochrhein.de 
                                                        

www.dorn-hochrhein.de 
 

http://www.dorn-hochrhein.de/

