
Praxis-Seminar: 

LEBENSKRAFT 

testen und steigern  

 
Jede Störung im Körper ist auch mit einer LEBENSKRAFT-Schwäche oder -Stau in diesem 
Bereich verbunden. Wenn immer genügend LEBENSKRAFT fließt, ist die Möglichkeit krank zu 
werden geringer. Schon deshalb sollte man immer für „viel fließende LEBENSKRAFT“ sorgen. 
Das könnte jeder, denn „viel LEBENSKRAFT“ kostet nichts, man muss nur wissen, wie es geht! 
Das zeige ich Ihnen. Dieses praktische Seminar ist für alle Interessierte geeignet.  
 

Sa.+ So., 7.+ 8. Mai  2022 
je  9:00 – 17:00 Uhr 

in CH-6006 LUZERN 
 
 
Kursprogramm: 

- Einführung in ein anderes Verständnis vom Körper: Du und Dein Körper sind ZWEI. 
- Hintergründe von Krankheiten. Wie kann ich Energie, Lebenskraft oder Schwingung 

testen und erspüren. 
- Kurze praktische Einführung ins Rutengehen: Suchen einer Wasserader, den guten 

Schlafplatz finden. 
- Praktische Einführung in die Körperschaukel: Testen von Nahrungsmitteln und Räumen. 
- Kurze praktische Einführung ins  Testen von Nahrungsmitteln und Medikamenten. 
- Räume in eine höhere Schwingung bzw. Energie bringen. 
- Testen der Elektro-Smog-Belastung. Bringen Sie Ihr Handy mit. 

 
Was Sie bekommen: 

- Sie lernen Ihren Körper auf eine Art und Weise kennen, die Sie nicht für möglich gehalten 
haben. 

- Sie lernen, wie Sie Ihre Lebensenergie wesentlich erhöhen können. 
- Sie lernen wie Sie Ihre Gesundheit grundlegend steigern können! 
- Sie lernen eine Einführung ins Rutengehen und die Körperschaukel-Technik. 
 
 

Seminarbeitrag: CHF 495,- (incl. Seminarunterlagen, Kurs-Zertifikat) 
 
Seminarort: CH-6006 Luzern, 
Hünenbergstr.1, Ayurveda-Luzern 
 
Seminarleiter: Helmuth Koch, Dipl. Ing., 
Heilpraktiker, DORN-Therapeut 
 
Anmeldung: Carla Schmidt, Ayurveda-Luzern 
Hünenbergstr.1, CH-6006 Luzern 
 Tel. +41 (0)79 745 62 68, 

E-Mail: info@ayurveda-luzern.ch   

mailto:info@ayurveda-luzern.ch

